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社團法人台灣少年權益與福利促進聯盟 函
地址：106台北市大安區和平東路一段177-
3號2樓
承辦人：楊睿德
電話：02-23695195#15
傳真：02-23678586
Email：rayyang@youthrights.org.tw

受文者：屏東縣政府教育處

發文日期：中華民國112年3月16日
發文字號：台少盟字第1120000027號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (1120000027_Attach1.pdf)

主旨：檢送2023年逆風少年大步走青少年職涯探索計畫活動簡章

乙份，惠請　貴局/處協助函轉所屬高級中學及職業學校

報名參加，致任公誼，請　查照。

說明：

一、本聯盟為全台高中、高職學校 (綜合高中可包含國中生)有

生涯規劃、職業探索需求之學生，提供職/生涯探索課程，

藉此讓青少年能提前為自身未來發展方向做準備，特辦理

本次活動。

二、計畫活動將區分為「職涯探索講座」及「職場微體驗工作

坊」兩項活動辦理，活動概述如下：

(一)職涯探索講座：邀請各領域職場『職人』前進校園，藉

由「職人」分享自身職涯發展歷程與職場實務經驗，讓

在校學生提前思考生涯與學習方向。

１、活動時間：2023年9月1日至12月31日

２、場次規劃：20場

３、計畫目標對象：本計畫對象為全台高中、高職學校 

檔　　號:
保存年限:
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(綜合高中可包含國中生)有生涯職業探索需求之學

員。

４、單場建議人數：20~100人

５、課程長度： 60分鐘

６、辦理位置：申請學校

(二)職場微體驗工作坊：提供身處職涯/生涯迷惘的青少年，

在畢業離校前，提前有機會進行一日的職場見習體驗，

認識職場現況，使其能在求學期間提前準備未來職/生涯

方向。

１、活動時間：2023年5月1日至8月31日

２、場次規劃：10場

３、計畫目標對象：15至20歲具有生涯/職涯規畫發展需求

且主動意願度高青少年。

４、單場人數：5~10人

５、課程長度：8小時

６、辦理位置：各地見習職場

三、活動採網路報名制(http://www.youthempower.org.tw

/plan.asp?id=3)，報名期間自即日起至4月14日止(得視情

況延長)，如學校報名踴躍超過原規畫場次，主辦單位將依

合作職人與體驗職場意願挑選合作學校參與。

四、本專案聯絡人：

企宣專員崔芳瑜(tfy@youthrights.org.tw)

企宣公關組長楊睿德(rayyang@youthrights.org.tw)

連絡電話：(02)2369-5195

正本：臺北市政府教育局、新北市政府教育局、桃園市政府教育局、臺中市政府教育
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局、臺南市政府教育局、高雄市政府教育局、基隆市政府教育處、新竹市政府教
育處、嘉義市政府教育處、新竹縣政府教育局、苗栗縣政府教育處、雲林縣政府
教育處、彰化縣政府教育處、南投縣政府教育處、嘉義縣政府教育處、屏東縣政
府教育處、宜蘭縣政府教育處、花蓮縣政府教育處、臺東縣政府教育處、澎湖縣
政府教育處、金門縣政府教育處、連江縣政府教育處

副本：社團法人台灣少年權益與福利促進聯盟
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