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中國文化大學 函
地址：111臺北市士林區華岡路55號
承辦人：李慧珠
電話：(02)28610511#45405
傳真：(02)28615031

受文者：屏東縣立大同高級中學

發文日期：中華民國113年9月24日
發文字號：校運字第1130003509號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (1130003509_Attach1.pdf、1130003509_Attach2.pdf)

主旨：檢送本校舉辦113年度全國青少年反毒識詐公益街舞大賽

活動，請代為轉發所屬單位歡迎參加，毋任感荷。

說明：

一、【第一階段/初賽】各組不限制隊數，均可參加「第一階段

/線上評選」。初賽日期：113年公告日起~113年10月12日

(六)止。

二、【第二階段/決賽】各組均於線上完成預先審查，以最後入

圍前12強，進入「第二階段/現場實體」決賽。決賽日期：

現場實體比賽113年10月20日（星期日），決賽地點：花博

公園流行館(台北市中山區中山北路三段58號)。

三、檢附全國青少年反毒識詐公益街舞大賽簡章(如附件

1~2)。

四、報名網站：『https://www.synergy.tw/events.php』網

站，請領隊(1個人即可)隊代表團隊先加入會員，方能進後

台，並請隨時更正團員、同意書、上傳影片資料。

正本：苗栗縣立苑裡高級中學、國立暨南國際大學附屬高級中學、國立二林高級工商職
業學校、新北市立新北高級中學、新北市立三重高級商工職業學校、國立土庫高
級商工職業學校、國立中興大學附屬高級中學、國立大湖高級農工職業學校、新

檔　　號:
保存年限:
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北市立中和高級中學、國立中興高級中學、國立中央大學附屬中壢高級中學、桃
園市立中壢家事商業高級中等學校、桃園市立中壢商業高級中等學校、國立仁愛
高級農業職業學校、國立內埔高級農工職業學校、桃園市立內壢高級中等學校、
國立斗六高級中學、國立水里高級商工職業學校、國立北斗高級家事商業職業學
校、國立北門高級中學、國立北門高級農工職業學校、國立北港高級中學、國立
北港高級農工職業學校、國立民雄高級農工職業學校、國立永靖高級工業職業學
校、國立玉井高級工商職業學校、國立玉里高級中學、國立白河高級商工職業學
校、國立光復高級商工職業學校、國立成功商業水產職業學校、國立竹山高級中
學、國立竹北高級中學、國立竹東高級中學、國立竹南高級中學、國立西螺高級
農工職業學校、臺中市立沙鹿工業高級中等學校、國立秀水高級工業職業學校、
國立佳冬高級農業職業學校、國立卓蘭高級中等學校、國立宜蘭高級中學、國立
宜蘭高級商業職業學校、國立岡山高級中學、國立岡山高級農工職業學校、國立
東石高級中學、國立東港高級海事水產職業學校、臺中市立東勢工業高級中等學
校、新北市立板橋高級中學、桃園市立武陵高級中等學校、國立花蓮女子高級中
學、國立花蓮高級工業職業學校、國立花蓮高級中學、國立花蓮高級商業職業學
校、國立花蓮高級農業職業學校、國立虎尾高級中學、國立虎尾高級農工職業學
校、國立金門高級中學、國立金門高級農工職業學校、國立南投高級中學、國立
南投高級商業職業學校、國立屏東女子高級中學、國立屏東高級工業職業學校、
國立屏東高級中學、國立後壁高級中學、國立恆春高級工商職業學校、國立苗栗
高級中學、國立苗栗高級商業職業學校、國立苗栗高級農工職業學校、國立員林
高級中學、國立員林高級家事商業職業學校、國立員林高級農工職業學校、國立
員林崇實高級工業職業學校、國立埔里高級工業職業學校、桃園市立桃園高級中
等學校、國立臺北科技大學附屬桃園農工高級中等學校、新北市立泰山高級中
學、新北市立新北高級工業職業學校、國立草屯高級商工職業學校、國立馬公高
級中學、國立馬祖高級中學、國立高雄師範大學附屬高級中學、國立基隆女子高
級中學、國立基隆高級中學、國立基隆高級商工職業學校、新北市立淡水高級商
工職業學校、臺中市立清水高級中等學校、國立鹿港高級中學、國立曾文高級家
事商業職業學校、國立曾文高級農工職業學校、國立善化高級中學、國立華南高
級商業職業學校、國立華僑高級中等學校、桃園市立陽明高級中等學校、國立新
化高級工業職業學校、國立新化高級中學、國立新竹女子高級中學、國立新竹高
級工業職業學校、國立新竹高級中學、國立新竹高級商業職業學校、新北市立新
店高級中學、新北市立新莊高級中學、國立新營高級工業職業學校、國立新營高
級中學、國立新豐高級中學、桃園市立楊梅高級中等學校、國立溪湖高級中學、
新北市立瑞芳高級工業職業學校、國立嘉義女子高級中學、國立嘉義高級工業職
業學校、國立嘉義高級中學、國立嘉義高級家事職業學校、國立嘉義高級商業職
業學校、國立彰化女子高級中學、國立和美實驗學校、國立彰化師範大學附屬高
級工業職業學校、國立彰化高級中學、國立彰化高級商業職業學校、國立旗山高
級農工職業學校、國立旗美高級中學、臺中市立臺中女子高級中等學校、臺中市
立文華高級中等學校、臺中市立臺中工業高級中等學校、臺中市立臺中家事商業
高級中等學校、國立中興大學附屬臺中高級農業職業學校、臺中市立啟明學校、
臺中市立啟聰學校、臺中市立臺中第一高級中等學校、臺中市立臺中第二高級中
等學校、國立臺東女子高級中學、國立臺東高級中學、國立臺東高級商業職業學
校、國立臺東大學附屬體育高級中學、國立臺南女子高級中學、國立臺南家齊高
級中等學校、國立成功大學附屬臺南工業高級中等學校、國立臺南高級海事水產
職業學校、國立臺南高級商業職業學校、國立臺南大學附屬高級中學、國立臺南
大學附屬啟聰學校、國立臺南第一高級中學、國立臺南第二高級中學、國立臺灣
師範大學附屬高級中學、國立鳳山高級中學、國立鳳山高級商工職業學校、國立
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鳳新高級中學、國立澎湖高級海事水產職業學校、國立頭城高級家事商業職業學
校、桃園市立龍潭高級中等學校、臺中市立豐原高級中等學校、臺中市立豐原商
業高級中等學校、國立羅東高級工業職業學校、國立羅東高級中學、國立羅東高
級商業職業學校、國立關山高級工商職業學校、國立關西高級中學、臺中市立霧
峰農業工業高級中等學校、國立蘭陽女子高級中學、新竹縣立湖口高級中學、嘉
義縣立竹崎高級中學、彰化縣立田中高級中學、彰化縣立彰化藝術高級中學、臺
北市立士林高級商業職業學校、臺北市立大同高級中學、臺北市立大安高級工業
職業學校、臺北市立大直高級中學、臺北市立大理高級中學、臺北市立內湖高級
工業職業學校、臺北市立內湖高級中學、臺北市立木柵高級工業職業學校、臺北
市立永春高級中學、臺北市立成淵高級中學、臺北市立百齡高級中學、臺北市立
西松高級中學、臺北市立和平高級中學、臺北市立明倫高級中學、臺北市立松山
高級工農職業學校、臺北市立松山高級中學、臺北市立松山高級商業家事職業學
校、臺北市立南港高級工業職業學校、臺北市立南港高級中學、臺北市立啟明學
校、臺北市立啟聰學校、臺北市立復興高級中學、臺北市立華江高級中學、臺北
市立陽明高級中學、臺北市立萬芳高級中學、臺北市立麗山高級中學、新北市立
光復高級中學、新北市立鶯歌高級工商職業學校、臺東縣立蘭嶼高級中學、臺南
市立南寧高級中學、臺南市立大灣高級中學、桃園市立南崁高級中等學校、雲林
縣私立巨人高級中學、新興學校財團法人桃園市新興高級中等學校、臺北市立中
山女子高級中學、臺北市立中正高級中學、臺北市立成功高級中學、臺北市立建
國高級中學、臺北市立第一女子高級中學、臺北市立景美女子高級中學、時雨學
校財團法人新北市私立時雨高級中學、高雄市立鼓山高級中學、高雄市立前鎮高
級中學、高雄市立瑞祥高級中學、高雄市立小港高級中學、高雄市立海青高級工
商職業學校、高雄市立三民高級家事商業職業學校、高雄市立高雄高級工業職業
學校、高雄市立高雄高級商業職業學校、高雄市立中正高級工業職業學校、國立
潮州高級中學、國立苑裡高級中學、臺灣省新竹縣私立東泰高級中學、臺中市私
立玉山高級中學、南投縣私立五育高級中學、彰化縣私立大慶高級商工職業學
校、二信學校財團法人基隆市二信高級中學、輔仁大學學校財團法人基隆市輔大
聖心高級中學、新竹市私立光復高級中學、新竹市私立曙光女子高級中學、新竹
市私立磐石高級中學、臺中市私立新民高級中學、宜寧學校財團法人臺中市宜寧
高級中學、明德學校財團法人臺中市明德高級中學、臺中市私立衛道高級中學、
臺中市私立曉明女子高級中學、臺中市私立嶺東高級中學、嘉義市私立興華高級
中學、嘉義市私立仁義高級中學、嘉義市私立嘉華高級中學、嘉義市私立輔仁高
級中學、宏仁學校財團法人嘉義市宏仁高級中等學校、臺南市私立長榮高級中
學、臺南市私立長榮女子高級中學、天主教聖功學校財團法人臺南市天主教聖功
女子高級中學、臺南光華學校財團法人臺南市光華高級中學、臺南市私立瀛海高
級中學、臺南市德光高級中學、新北市私立淡江高級中學、金陵學校財團法人新
北市金陵女子高級中學、南山學校財團法人新北市南山高級中學、剛恆毅學校財
團法人新北市天主教恆毅高級中學、天主教聖心學校財團法人新北市聖心女子高
級中學、崇義學校財團法人新北市崇義高級中學、中華中學學校財團法人新北市
福瑞斯特高級中學、東海中學學校財團法人新北市東海高級中學、鄭義燕學校財
團法人新北市私立格致高級中等學校、新北市私立醒吾高級中學、新北市私立徐
匯高級中學、天主教崇光學校財團法人新北市崇光高級中學、天主教光仁學校財
團法人新北市光仁高級中學、新北市私立竹林高級中學、新北市私立及人高級中
學、辭修學校財團法人新北市私立辭修高級中學、宜蘭縣私立慧燈高級中學、中
道學校財團法人宜蘭縣中道高級中學、復旦學校財團法人桃園市復旦高級中等學
校、治平學校財團法人桃園市治平高級中等學校、天主教振聲學校財團法人桃園
市振聲高級中等學校、光啟學校財團法人桃園市光啟高級中等學校、新竹縣私立
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義民高級中學、苗栗縣私立君毅高級中學、苗栗縣私立建臺高級中學、臺中市私
立致用高級中學、永誠學校財團法人臺中市大明高級中等學校、臺中市私立明道
高級中學、臺中市私立僑泰高級中學、臺中市華盛頓高級中學、臺中市青年高級
中學、臺中市私立弘文高級中學、臺中市私立立人高級中學、臺中市私立慈明高
級中學、彰化縣私立文興高級中學、正德學校財團法人彰化縣正德高級中學、雲
林縣私立永年高級中學、雲林縣私立正心高級中學、雲林縣私立文生高級中學、
揚子學校財團法人雲林縣揚子高級中等學校、義峰學校財團法人雲林縣義峰高級
中學、嘉義縣私立同濟高級中學、嘉義縣私立協同高級中學、臺南市私立南光高
級中學、臺南市私立港明高級中學、興國學校財團法人臺南市興國高級中學、臺
南市私立明達高級中學、方濟會學校財團法人臺南市黎明高級中學、臺南市私立
新榮高級中學、新光學校財團法人高雄市新光高級中學、佛光山學校財團法人高
雄市普門高級中學、高雄市私立正義高級中學、陸興學校財團法人屏東縣陸興高
級中學、屏東縣私立美和高級中學、未來學校財團法人臺東縣育仁高級中等學
校、花蓮縣私立海星高級中學、四維學校財團法人花蓮縣四維高級中學、慈濟學
校財團法人慈濟大學附屬高級中學、光隆學校財團法人基隆市光隆高級家事商業
職業學校、培德學校財團法人基隆市培德工業家事高級中等學校、光華學校財團
法人臺中市光華高級工業職業學校、嘉義市私立東吳高級工業家事職業學校、嘉
義市私立大同高級商業職業學校、臺南市私立南英高級商工職業學校、臺南市亞
洲高級餐旅職業學校、臺南市六信高級中學、新北市私立樹人高級家事商業職業
學校、新北市私立復興高級商工職業學校、新北市私立南強高級工商職業學校、
穀保學校財團法人新北市穀保高級家事商業職業學校、智光學校財團法人新北市
智光高級商工職業學校、清傳學校財團法人新北市清傳高級商業職業學校、能仁
學校財團法人新北市能仁高級家事商業職業學校、新北市私立豫章高級工商職業
學校、新北市私立莊敬高級工業家事職業學校、新北市私立中華商業海事職業學
校、桃園育達學校財團法人桃園市育達高級中等學校、六和學校財團法人桃園市
六和高級中等學校、方曙學校財團法人桃園市方曙商工高級中等學校、啟英學校
財團法人桃園市啟英高級中等學校、清華學校財團法人桃園市清華高級中等學
校、永平學校財團法人桃園市私立永平工商高級中等學校、至善學校財團法人桃
園市至善高級中等學校、大興學校財團法人桃園市大興高級中等學校、內思學校
財團法人新竹縣內思工業高級中等學校、新竹縣私立忠信高級中學、新竹縣仰德
高級中學、苗栗縣私立賢德高級工商職業學校、苗栗縣私立龍德家事商業職業學
校、臺中市明台高級中學、彰化縣私立達德高級商工職業學校、同德學校財團法
人南投縣同德高級中等學校、雲林縣私立大成高級商工職業學校、雲林縣私立大
德工業商業職業學校、嘉義縣私立協志高級工商職業學校、嘉義縣私立萬能高級
工商職業學校、陽明學校財團法人臺南市陽明高級工商職業學校、臺南市私立育
德工業家事職業學校、中山學校財團法人高雄市中山高級工商職業學校、高雄縣
私立旗美高級商工職業學校、高雄縣私立高英高級工商職業學校、華德學校財團
法人高雄市華德高級工業家事職業學校、高雄縣私立高苑高級工商職業學校、屏
榮學校財團法人屏東縣屏榮高級中學、屏東縣私立民生高級家事商業職業學校、
屏東縣私立日新高級工商職業學校、臺東縣私立公東高級工業職業學校、上騰學
校財團法人花蓮縣上騰高級工商職業學校、宜蘭縣立南澳高級中學、新北市立林
口高級中學、高雄市立高雄高級中學、高雄市立左營高級中學、高雄市立高雄女
子高級中學、高雄市立中山高級中學、高雄市立新莊高級中學、高雄市立三民高
級中學、高雄市立中正高級中學、苗栗縣私立中興高級商工職業學校、高雄市立
新興高級中學、屏東縣立大同高級中學、屏東縣立枋寮高級中學、新北市立樹林
高級中學、新北市立明德高級中學、新北市立永平高級中學、新北市立三民高級
中學、新北市立雙溪高級中學、新北市立清水高級中學、新北市立海山高級中
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學、新北市立秀峰高級中學、新北市立石碇高級中學、新北市立安康高級中學、
新北市立錦和高級中學、新北市立三重高級中學、新竹市立建功高級中學、雲林
縣立斗南高級中學、高雄市立路竹高級中學、雲林縣立麥寮高級中學、高雄市立
福誠高級中學、新竹市立香山高級中學、新竹市立成德高級中學、高雄市立林園
高級中學、高雄市立文山高級中學、高雄市立六龜高級中學、高雄市立仁武高級
中學、臺北市立南湖高級中學、臺北市立中崙高級中學、屏東縣立來義高級中
學、基隆市立中山高級中學、基隆市立安樂高級中學、基隆市立暖暖高級中學、
桃園市立平鎮高級中等學校、桃園市立永豐高級中等學校、新竹市世界高級中
學、財團法人東海大學附屬高級中等學校、立志學校財團法人高雄市立志高級中
學、天主教明誠學校財團法人高雄市明誠高級中學、高雄市私立大榮高級中學、
天主教道明學校財團法人高雄市道明高級中學、高雄市私立復華高級中學、高雄
市私立樹德高級家事商業職業學校、高雄市私立三信高級家事商業職業學校、高
雄市私立中華高級藝術職業學校、臺北市私立延平高級中學、臺北市私立開平餐
飲職業學校、臺北市私立強恕高級中學、臺北市私立金甌女子高級中學、臺北市
私立泰北高級中學、臺北市私立靜修高級中學、臺北市私立達人高級中學、臺北
市私立文德女子高級中學、臺北市私立滬江高級中學、臺北市私立景文高級中
學、臺北市私立大誠高級中學、臺北市私立再興高級中學、臺北市私立東山高級
中學、華興學校財團法人臺北市私立華興高級中等學校、臺北市私立衛理女子高
級中學、臺北市私立薇閣高級中學、幼華學校財團法人臺北市幼華高級中等學
校、韻鏗學校財團法人臺北市協和祐德高級中等學校、臺北市私立稻江高級商業
職業學校、臺北市私立稻江高級護理家事職業學校、育達學校財團法人臺北市私
立育達高級中等學校、臺北市私立華岡藝術學校、臺北市立育成高級中學、康橋
學校財團法人新北市康橋高級中學、南投縣立旭光高級中學、高雄市立楠梓高級
中學、彰化縣立二林高級中學、國立政治大學附屬高級中學、國立新港藝術高級
中學、常春藤學校財團法人臺中市常春藤高級中學、臺南市私立慈幼高級工商職
業學校、國立屏北高級中學、臺南市立土城高級中學、國立中山大學附屬國光高
級中學、苗栗縣立興華高級中學、嘉陽學校財團法人臺中市嘉陽高級中學、臺南
市立永仁高級中學、國立南科國際實驗高級中學、南投縣私立三育高級中學、臺
北市私立復興實驗高級中學、臺北市私立喬治高級工商職業學校、臺北市私立大
同高級中學、福智學校財團法人雲林縣福智高級中等學校、慈濟學校財團法人臺
南市私立慈濟高級中學、南投縣私立弘明實驗高級中學、高雄市私立義大國際高
級中學、臺北市私立東方高級工商職業學校、桃園市立大園國際高級中等學校、
桃園市立大溪高級中等學校、桃園市立壽山高級中等學校、南投縣私立普台高級
中學、新北市立丹鳳高級中學、嘉義縣立永慶高級中學、維多利亞學校財團法人
雲林縣維多利亞實驗高級中學、國立中科實驗高級中學、屏東縣立東港高級中
學、彰化縣立成功高級中學、新北市立北大高級中學、臺中市立長億高級中學、
臺中市立新社高級中學、臺中市立大里高級中學、臺中市立后綜高級中學、臺中
市立中港高級中學、臺中市立西苑高級中學、臺中市立忠明高級中學、臺中市立
惠文高級中學、臺中市立東山高級中學、基隆市立八斗高級中學、葳格學校財團
法人臺中市葳格高級中學、新北市立竹圍高級中學、桃園市立觀音高級中等學
校、苗栗縣立大同高級中學、彰化縣立和美高級中學、苗栗縣立三義高級中學、
雲林縣立古坑華德福實驗高級中學、臺中市立大甲工業高級中等學校、臺中市立
大甲高級中等學校、臺灣大華學校財團法人桃園市私立大華高級中等學校、懷恩
學校財團法人桃園市懷恩高級中等學校、臺北市私立方濟高級中學、國立斗六高
級家事商業職業學校、國立蘇澳高級海事水產職業學校、彰化縣私立精誠高級中
學、新北市立金山高級中學、花蓮縣立體育高級中等學校、裕德學校財團法人新
北市裕德高級中等學校、臺中市立龍津高級中等學校、新北市立樟樹國際實創高
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級中等學校、龍騰學校財團法人新北市林口康橋國際高級中等學校、均一學校財
團法人臺東縣均一國際教育實驗高級中等學校、桃園市立新屋高級中等學校、桃
園市立羅浮高級中等學校、新竹縣立六家高級中學、奎山學校財團法人臺北市奎
山實驗高級中等學校、宜蘭縣立慈心華德福教育實驗高級中等學校、國立高雄餐
旅大學附屬餐旅高級中等學校、雲林縣立蔦松藝術高級中等學校、高雄市私立南
海月光實驗教育學校、國立新竹科學園區實驗高級中等學校、國立臺灣海洋大學
附屬基隆海事高級中等學校、世紀學校財團法人桃園市世紀綠能工商高級中等學
校、臺北市芳和實驗中學、國立屏科實驗高級中等學校、國立嘉科實驗高級中等
學校、東莞台商子弟學校

副本：本校運動與健康促進學系
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珍愛自己，拒絕毒品 

“Step Up, Show Out!” 
國際扶輪 3522 地區：青少年反毒識詐公益街舞大賽暨職業博覽會 

 

 

壹、緣起： 
        為宣揚堅決反毒理念，結合時下青少年最喜歡之熱舞休閒活動，推動年輕學子反毒

自我保護意識，認識毒品並遠離毒害；加強學生活動安全之含詐騙防制宣導，提醒學生勿

洩漏個資；提高學生警覺能力，以降低被詐機率。 

       “Step Up, Show Out!”，意味著要勇敢地邁出步伐，展示自己的才華和能力。鼓勵

學子們對「反毒、識詐、公益、街舞」不要害羞，要自信地展示自己的優點和特長。無論

是在工作、學習還是社交場合，都可以用這句話來激勵自己。  

 

貳、目的： 
一、讓青少年利用課餘時間，邀集同儕，共同創作相關反毒議題之經典舞蹈參賽，期能將

智慧、精力、體力及時間投注於創作，希望藉由創作因緣而能使青少年更深入瞭解毒

品的危害，以達防毒、拒毒之效益。 

二、讓所有參賽團隊或觀賞者都深入了解毒品濫用之危害而自我省思及覺察，相互鼓勵勇

敢拒毒，進而帶動青年學子們遠離毒品、拒絕毒品。提倡青年們從事正當休閒活動，

鼓勵大眾勇敢向霸凌 Say No！ 

三、配合教育局校園「識詐」宣導策略，落實執行維護校園安全及詐騙防制工作，期有效

觸及目標族群，強化學生詐騙防制觀念與意識。 

四、本街舞大賽以原創排舞/混合風賽事為主，不特別區分舞風，例如：locking、

popping、hip hop、waacking、Breaking、house…等。 

 

參、辦理單位： 
一、主辦單位：國際扶輪 3522 地區、內政部警政署刑事警察局、中國文化大學。 

二、協辦單位：臺北市政府教育局、臺北市政府警察局少年警察隊、臺北市政府警察局中

山分局、全國高級中學家長大聯盟、中華太極有氧協會、文大/體健學院/

不分系、臺北市高職學生家長聯合會、臺北市中國文化大學校友會。 

三、活動地點：花博公園流行館(台北市中山區中山北路三段 58 號)   



肆、活動方式： 

一、參賽資格： 

(一)由全國各國小/中、高中、大學生熱舞團體組成（得跨校組成），每隊 3 至 12 位組隊報

名（含一位成年家屬或師長及候補成員）。報名截止後不得更換團員，且每人以報名一

隊為限。 

(二)各校(團體)遴選之學生(未滿 18 歲)必須經家長簽署同意書 (家長同意書下載)。 

(三)每隊應有領隊一位，並由成年師長或成員之家屬親自擔任帶隊，報到時由領隊負責簽

到，候補成員亦需同時報到。 

二、報名日期：113 年公告日起至 113 年 10 月 12 日（星期六）23:59:59 止。 

三、報名網站： 『https://www.synergy.tw/events.php』網站，請領隊隊(1 個人即可)代

表團隊先加入會員，才能進後台，隨時更正團員、同意書、上傳影片資料。 

(報名網站 QR Code) 

四、預押保證金：初賽不需要繳 500 元，決賽要預收 500 元!  決賽當天完成比賽後會退

押金 500 元，因此在網站報名時，必須先線上金流系統(超商條碼、虛擬轉帳、APPLE 

PAY….)預繳保證金 500 元。因決賽當天會為每一位選手預備賽事福袋，一人一袋，為

避免資源浪費，每隊必須先預收 500 元押金。若是未完成報到與完成階段賽事活動，

500 元將不退還，並同時會開出收據。未進入第二階段(現場實體比賽)的隊伍，不需要

繳交任何費用!。 

五、活動日期： 

(一)、【第一階段/初賽】各組不限制隊數，均可參加「第一階段/線上評選」。 

1.初賽日期：113 年公告日起~113 年 10 月 12 日(六)止 

2.影片時間：每隊以 1:30-2:00 分鐘，依音樂起始計，時間超過評審委員將酌予扣總分

(5~10 分)。 

3.初賽網址：第一階段比賽影片需先上傳至 Youtube 影片平台，再將該網址，複製到

您報名隊伍的影片評選區/網址連結，讓所有人可以立即看每隊的作品。 

4.初賽評選：由主辦單位邀請 9 位評審，線上審查，並於 113 年 10 月 15 日（星期

二）12:00，公告決賽名單。公告網站為『https://www.synergy.tw/』

網站 



5.評分標準：舞蹈技巧(30%)、結構編排(30%)、「反毒宣言」適題性(10%)、創意

(10%)、造型(10%)及團隊默契(10%)。 

6.初賽擇優：各組錄取成績優異前 12 強隊伍進入決賽。 

 

(二)、【第二階段/決賽】各組均於線上完成預先審查，以最後入圍前 12 強，進入「第二階

段/現場實體」決賽。 

1.決賽日期：現場實體比賽 113 年 10 月 20 日（星期日）。 

2.決賽時間：每隊以 3:00-4:00 分鐘，依音樂起始計，時間超過評審委員將酌予扣總分

(5~10 分)。 

3.決賽地點：花博公園流行館(台北市中山區中山北路三段 58 號) 

4.決賽順序：現場抽籤(各組領隊，必須於規定時間內完成抽籤，未按照時間規定者，

由主辦單位代抽，不得有異議。) 

5.分數計算：共 9 位裁判，每支隊伍的最高與最低分數將直接刪除，以中間分數的 7

位裁判進行平均分數計算。 

6.評分標準：舞蹈技巧(30%)、結構編排(30%)、「反毒宣言」適題性(10%)、創意

(10%)、造型(10%)及團隊默契(10%)。 

7.決賽流程規劃：請參閱網站資料。 

 

六、競賽組別： 

 國小/中組：決賽共 12 隊，得獎 3 名，最佳團體獎 9 名。 

 高 中 組 ：決賽共 12 隊，得獎 3 名，最佳團體獎 9 名。 

 大 專 組 ：決賽共 12 隊，得獎 3 名，最佳團體獎 9 名。 

七、比賽注意事項： 

(一)比賽時間自音樂播放開始計算，音樂結束同時停止計算比賽時。 

(二)音樂開始前至結束後，任何舞蹈動作皆不列入計分。 

(三)各參賽隊伍應於比賽當日，各組指定時間，至比賽現場完成報到手續，各組領隊必須

於指定時間至大會比賽報到區，完成報到與出場次抽籤，未按照時間規定者，由主辦單

位代抽，不得有異議。領隊必須備齊全隊人員學生證(須蓋註冊章)或在學證明文件，逾

時視同棄權，不另通知。 

(四)比賽時禁止煙火類道具、危險物品、危險性動作…等，容易導致意外傷事故與公共危險

之行為或肢體動作…等。   



伍、獎勵方式： 

今年增加<最佳團體獎，共 27 隊：每隊 2000 元>，113 年度總獎金共計 10 萬元。 

組別 獎項 數量 獎金 獎狀、獎品 

國小/

中組 

冠軍 
獎盃×

1 
10,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

亞軍 
獎盃×

1 
8,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

季軍 
獎盃×

1 
5,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

最佳團體獎 獎狀 2,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師） 

合計 獎盃×3    

高中組 

冠軍 
獎盃×

1 
15,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

亞軍 
獎盃×

1 
10,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

季軍 
獎盃×

1 
8,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

最佳團體獎 獎狀 2,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師） 

合計 獎盃×3     

大學組 

冠軍 
獎盃×

1 
20,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

亞軍 
獎盃×

1 
15,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

季軍 
獎盃×

1 
10,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師）、獎品各一組 

最佳團體獎 獎狀 2,000 獎狀每人一紙（含帶隊老師） 

合計 獎盃×3     

總計 獎盃×9    

  

  



陸、其他注意事項 

1. 依中華民國稅法規定，獎項金額若超過新台臺幣$1,000，獎項所得將列入個人年度

綜合所得稅申報，故得獎人須依規定填寫相關收據方可領獎。若不願意配合，則視

為自動棄權，不具得獎資格。 

2. 上一隊比賽隊伍出場時，下一隊比賽隊伍請於「準備區」準備，比賽時若叫號 3 次

不到視同棄權。準備區內需保持肅靜，不得影響他人比賽。 

3. 若因表演需求攜帶表演道具，在比賽結束後務必將比賽場地恢復整潔給下一組參賽

者，禁止使用亮粉、紙花、拉炮等不易清潔之舞台效果，並嚴禁使用易致危險之道 

具及物品，以免發生意外。若汙染、破壞比賽場地，需照價賠償損壞或清潔相關費

用。 

4. 惟參賽人員需與報名時初賽名單同一組員，比賽當天不得更換或新增團員，違者取

消得獎資格，參賽人員限參加 1 隊。 

5. 各參賽隊伍對其他參賽者資格有異議者，須於該隊比賽結束後 20 分鐘內，向主辦

機關提出參賽者身分之查驗，逾時不予受理。 

6. 報名表上資料據實詳細填寫，比賽開始後不得要求更改。 

7. 妝扮對象與表演音樂應慎重選擇，有關版權問題，請遵守著作權法規定，由參加者

自行負責。 

8. 燈光、音響設備及現場佈置由主辦單位負責外，各表演團體所需之服裝、道具、音

樂均需自備。 

9. 本活動會投保公共意外責任險，其餘保險需則由參賽團體自行投保。 

10. 易致危險之道具及物品不得攜帶進場，以免發生意外。 

11. 請各比賽隊伍維持休息區的整潔，垃圾集中處理所有演出單位使用過後道具，請勿

棄置在會場周圍以免影響他人的權益。 

12. 決賽隊伍舞蹈內容使用權歸主辦單位與作者共同所有，並授以任何形式媒體宣傳、

推廣出版轉載展示重製與編輯等權利，參賽者不得拒絕任何形式媒體宣傳、推廣出

版轉載展示重製與編輯等權利，參賽者不得異議，不另計酬。 

13. 因應嚴重特殊傳染性肺炎 (COVID -19) ，所有參賽者在比前皆須配合疫調、實聯

制登記、量測體溫酒精消毒…等防疫工作，若在活動途中出現發燒、四肢無力咳嗽

等呼吸道症狀，請儘速告知工作人員，並依中央疫情指揮心最新規定辦理。 

14. 如遇疫情、天候等因素導致賽程需異動時，以主辦單位公告為主。賽程及相 關 活

動訊息請隨時注『文化大學/體健學院/運動不分系』官網 。 

15. 本活動如有任何疑義，皆以主辦單位公告為準，另承辦保留活動修改變更之權利。 

16. 凡參加本活動者皆視為同意以上之規定。 

 



附件：家長同意書/需要家長簽名蓋章後，上傳至報名網站 

請自行複製給其他團員家長簽名/蓋章! 

一人一份! 

 

家長同意書 

 

本人            同意子女           參加國際扶輪 3522 地
區、內政部警政署刑事警察局、中國文化大學共同舉辦「青少

年反毒識詐公益街舞大賽」活動，並完全配合活動相關事宜。 

 

實施期程：113 年 10 月 20 日。 

實施地點 ：花博公園流行館(台北市中山區中山北路三段 58 號) 

 

學校： 

 

學生姓名：                  聯絡電話： 

 

家長簽章：                  聯絡電話： 

 

聯絡住址： 

 

 

 



珍愛自己，拒絕毒品 

“Step Up, Show Out!” 
柒、審判委員會，共三人。 
一、職責：決議各賽事相關競賽爭議。 

二、審判委員： 

1.審  判  長：陳妙玲 

(國際扶輪 3522 地區 24-25 年度第二分區助理總監) 

 

 

 

 

 

 

 

2.審判委員：蘇俊賢 

 (中國文化大學/體育運動健康學院/院長) 

 
 

3.審判委員：戴旭志 

 (中國文化大學/運動與健康促進學系/主任) 

 



捌、九位評審裁判員 
  

一、裁判長：林泓龍 (Dragon) 

 
(一)舞風：HIP HOP  LOCKING  BREAKING  SOUL DANCE  FREE   STYLE 

(二)現職與經歷： 

2004~2018 IP DANCE SKOOL 舞蹈工作室(負責人）、IP LOCKERS、STEADY POINT、

STREET MONSTER、1992~1996 TNT、1996~1998 TBC、1999~2003 Dance Soul、

文化大學、政治大學、臺北大學、台北市師範大學、台北醫學院、暨南大學、台北大

學、輔仁大學、東吳大學、清華大學、交通大學、崇佑企專、中華技術學院、華夏技術

學院、中國海專、國防醫學院、北一女中、永春高中、永平高中、南港高工、基隆中

學、大同高中、建國中學、台灣大學、內湖高工、秀峰高中、成功高中達人女中、靜修

女中、復興高中、大誠高中、強恕中學、敦敘高工、安康中學、新店高中、南港高中、 

金甌、泰北、中山女中、祟光女中、延平中學、再興中學、介壽國中、大直高中、大理

高中、培德家商、稻江商職、育達商職、板橋高中、松山家商、智光商職、中國技術大

學、滬江、薇閣中學、西松高中、北士商、智光、三重高中、萬芳高中、三民高中、文

德女中、政治大學、南港高工、長耕大學、元智大學、基隆中學、大同高中、永平中

學、永春高中、景文高中 

(三)舞齡：33 年 

(四)商業編排/演出經歷： 

 (2002~2003)蕭亞軒世界巡迴演唱會 

 (2001)李玟國際台灣區演唱會 

 (2001~2002)王力宏世界巡迴演唱會 

 (2000~2001) SHE 新加坡馬來西亞台灣演唱會 

 (2004~2005)張紹涵世界巡迴演唱會 

 (2009~2010)蔡依林台灣演唱會 

 (2002~2003)黃立行大陸巡迴演出 

 (2014)浩角翔起 ＭＶ編排 



 (2016)自由發揮 ＭＶ編排 

 (1995)羅百吉"Friday Night"專屬舞者 

 (1996)中視超級黃金線開場表演 

 百戰百勝特別來賓 

 創立台北霹靂舞團 

 (1997)501 牛仔褲南北區服裝秀 

 (1998) 雙十國慶中正紀念堂表演跨年晚會專屬舞者 

 (1999)TBC Summer High 夏日街頭舞蹈祭” 

 (2000)5/20 總統就職晚會表演 

 (2001~2017) 日本文化國際舞蹈交流祭（台灣代表） 

 (2001~2017)金曲獎頒獎頒獎演出 

 (2001~2017)電視金鐘獎頒獎演出 

 (2001~2017)全國熱門音樂大賽總決賽表演 

 (2001~2017)救國團熱門街舞特訓營成果展表演 

 (2001~2017)NIKE HIP、HOOP 街舞大賽總決賽表演 

 (2001~2017)電影（終極舞班）編排演出 

 (2001~2017)IP 舞蹈工作室年度公演（舞蹈總監） 

 (五)比賽經歷： 

 (1993)大亞百貨勁舞大賽優勝 

 (1993)LA BOYZ 夏日勁舞大賽全國亞軍 

 (1993)MC 哈默模仿勁舞大賽全國亞軍 

 (1994)可口可樂全國勁舞大賽南區冠軍 

 (1994)可口可樂全國勁舞大賽全國亞軍 

 (1996)可口可樂全國勁舞大賽南區亞軍 

 (1996)可口可樂全國勁舞大賽全國冠軍 

 (1995)五燈獎節目四度三關 

 (1995)張菲-龍兄虎弟節目舞蹈大賽-亞軍 

 (1996)玫瑰之夜節目舞蹈大賽亞軍 

 (1996)搖滾青春節目全國舞蹈大賽總冠軍 

 (1998)全國春暉舞蹈比賽冠軍 

 (1999)全國交通舞蹈大賽冠軍 

(六)比賽評審： 

 台灣節目 舞力全開評審 



 全國大專舞展 

 北區大專舞展  

 台大盃舞蹈大賽 

 新光盃舞蹈大賽 

 大甲媽祖全國舞蹈大賽評審 

 桃園國際佳年華會舞蹈比賽 

 基隆青年盃舞蹈大賽 

 可口可樂盃全國舞蹈大賽 

 NIKE 全國舞蹈大賽  

 大江盃 

 景誕盃 

 國際金舞獎舞蹈組評審委員 

 全國高中體總 與 全國大專體總指定評審委員 

 Adidas 全國街舞比賽評審  

 PUMA 全國盃各屆指定評審  

 台灣人壽全國舞蹈大賽  

 遠傳盃全國舞蹈大賽 

 Gatsby 國際造型舞蹈評審 

 等多項舞蹈大賽指定評審!! 

 2006~2014 BOTY 世界國際舞蹈比賽 

 DANCE@LIVE 世界國際舞蹈比賽 

 新加坡 LOCK DWON 國際賽 

 ＫＯＤ國際 BATTLE 賽評審 

 R16 國際 BATTLE 評審 

  

二、邱尉華( Mr.CooL A) 

 
(一)舞風：HIPHOP、FREE STYLE、oldskool、locking 



(二)現職與經歷：中華民國流行創意舞蹈協會/理事長、華禹企業有限公司/負責人、IP 

DANCE SKOOL /創辦人、喜悅國際文創有限公司 /總經理 

(三)舞齡：25 年 

(四) 賽事主辦： 

 (2009~20140 DANCE@LIVE TAIWAN 世界盃街舞大賽主辦人 

 (2011)北港朝天宮傳統創藝逗陣齊舞大賽主辦 

 (2012)IFD 舞動未來 年度公演 花博舞蝶館 

 (2013) FUN TAIWAN HIPHOP WEEK 瘋臺灣國際文化藝術節主辦 

(五)活動經歷/商業演出： 

 (2014)偶像劇 八極少年-八極拳舞 編導 

 (2014) 可口可樂 X 浩角翔起”發樂舞”計畫總監 

 (2014 )世界盃國際賽主播/中視特派記者 林慧蓉 

 (2015) 擔任京劇嘻哈 電影 <終極舞班 >舞蹈監製 

 (2017) 全國大專 UBA GIRLS  舞蹈總監 VS 大馬女神林明禎 

 (2017)愛舞所不在 咕嘰咕嘰星薪點燈計畫舞蹈總監 

 (2017)康康-我要謝謝你演唱會 舞蹈總監 

 (2018) THE ONE 為愛舞動 杭州劇院 總導演 

 (2018)全國大專熱舞大賽 Dance for High 亞洲街舞公開賽賽評 

 (2018) 深圳 菲林谷電影小鎮  夢想課程舞蹈總監 

 (2019 )杭州 熱血少年團  舞蹈總監 

 (2019) WBSC U12 中華少棒舞蹈總監 

 (2020) 6 月阿里山偏鄉部落達邦 特富野來吉義教義剪 Hc group x IP DANCE 

SKOOL 當下未來青年扶植計畫 

 (2021) 12 月受邀 中國文化大學 體育系 演講嘉賓 

 (2022) 01 月受邀 信義房屋總部 ticc 台北國際會議中心演講嘉賓 

 (2022)康康演唱會舞蹈總監 

(六) 比賽評審： 

 民視舞力全開評審 

 擔任中國搜狐嘻哈之夜評審兼表演團體遠赴四川成都 

 PUMA 盃全國高中及大專院校舞蹈大賽評審 

 全國中等學校熱舞大賽評審 

 全國高中體總與全國大專體總指定評審委員 

 Adidas 全國街舞比賽評審 



 (2021)高雄 OSTA 熱舞大賽 

 (2021)民視/全國大專熱舞大賽評審 

三、陳姿陵（Nike） 

 
(一)舞風： Girl’s hip hop ,Freestyle ,Poping , Locking 

(二)現職與經歷： 

1.舞蹈工作室：Merry Monarc 舞蹈工作室、Lumi dance school 舞蹈工作室、 HRC 舞

蹈工作室、Dancesoul 舞蹈工作室、IP 舞蹈工作室、 TBC 工作室、SHOEBIZ 舞蹈工

作室、西安 jazz max 舞蹈教室 

2.大學：東吳大學 台北大學 台北教育大學 元智大學 大葉大學 中原大學 亞洲大學 明

新技術學院 南台科技大學 真理大學 虎尾科技大學 成功大學 雲林科技大學 德明技術

學院 靜宜大學 東海大學 台中技術學院 景文技術學院.......等大學 

3.高中職：士林高商 陽明高中 北一女中 大直高中 新店高中 文德女中 內湖高中 中崙

高中 松山高中 永春高中 東山高中 麗山高中 衛理女中 萬芳高中 百齡高中 泰北高中 

惇敘工商 南港高工 復興高中 士林國中.....等等 

(三)舞齡：20 年 

(四)商業編排、演出 

2018 年— 

 MissKokkbox 眾星雲集舞蹈編排 

 周興哲 TwentyTwoPlus 亞洲巡迴演唱會編 

 新北市政府 507 巷宣傳片拍攝 

 吳可熙彩妝廣告編舞 

 鬼鬼吳映潔電影拍攝 

 Gu 聯名服飾拍攝 

 UnderLoverMv 拍攝 

 Toyota Yaris 廣告舞蹈編排 

 周興哲北京見面會演出編排 

 Ozi 天堂島 Klash 演出 



 斯亞 MV 舞蹈編排 

 謝金燕跨年演出編排 

 反骨男孩 MV 舞蹈編排 

 西安 jazz max 舞蹈工作室教學 

 杭州 The One 為愛舞動舞台劇演出 鬼鬼廣告拍攝指導 

2019— 

 斯亞個人演唱會舞蹈編排 

 WBSL 女子超級籃球聯賽開幕戰演出 

 熊仔 KKBOX 舞蹈編排 

   2022— 

 高雄海神啦啦隊舞蹈總監 

 蔡依林 廣告肢體編排指導 

 賈靜雯 廣告肢體編排指導 

 盧廣仲 演唱會肢體指導 

 女團 Pink fun 公演 編舞老師 

 小賴「Boy Toy」mv 編舞 

 可樂果廣告編舞 

2023— 

 歐陽娣娣 舞蹈肢體老師 

 呱吉專場編舞 

 Eland 肢體老師 

 Majin 肢體老師 

 iPar 編舞 

 楊乃文 「說不出口」mv 編舞 

 陳老師 「小鹿斑比」mv 編舞 

2024— 

 郭靜演唱會 編舞老師 

 領航猿啦啦隊 舞蹈編排 

(五)比賽評審： 

 2018 HHI 台灣區青少年組評審 

 2019 WOD 世界街舞大賽評審 

 2019 KOD 世界街舞大賽評審 

 台大盃熱舞大賽評審 



 台北市政府捷運盃舞蹈比賽評審 

 客家盃評審 

 新光盃評審 

 OBS 街舞大賽評審 

 全國女子勁舞大賽評審 

 香港女子舞蹈大賽評審 

 香港協青社舞蹈比賽評審 

 澳門青年活動舞蹈比賽評審 

 台北縣政府青少年舞蹈比賽評審 

 中壢大江盃評審 

 環保盃評審 

 new york new york 舞蹈比賽評審 

 2022 高雄海神啦啦隊舞蹈總監 

 2022 女力世界街舞大賽評審 

 2022 新北 fun 街頭評審 

 2022 捷運盃評審 

 2022 百萬街舞大賽評審 

 2024 炸裂吧女孩 節目評審 

四、俞心慧（黑妹 Heimei） 

 
(一)舞風：Street Jazz, Hiphop, Choreography 

(二)現職與經歷：MANIAC Family 團長 

(三)舞齡：20 年 

(四)比賽經歷： 

 台大盃街舞大賽 二冠三亞 

 WeBattle 百萬獎金街舞大賽 第一名 

 亞洲達人秀 第四名 

 HHI 世界街舞錦標賽 台灣區賽第二名 



 新光盃熱門街舞大賽 第一名 

 捷運盃街舞大賽 第一名 

 中視舞林大道 第三名 

(五)商業演出： 

 張惠妹世界巡迴演唱會舞者 

 國慶大典之國慶禮讚演出嘉賓 

 周湯豪、博恩、比莉、張韶涵、小賴、S.H.E 等藝人合作舞者 

 紅白藝能大賞、MTV、未來少女等節目舞蹈編排 

(六)比賽評審： 

 WOD 世界街舞大賽 

 HHI 國際街舞錦標賽 

 MTV 舞林爭霸大賽捷運盃街舞大賽 

 全國大專校院熱舞大賽 

 Adidas 盃街舞大賽 

 新光盃街舞大賽 

 雄爭舞鬥街舞大賽台大盃街舞大賽新北 Fun 街頭大賽 

 香港街舞大賽 

 馬來西亞街舞大賽 

 北區聯合街舞大賽景誕盃街舞大賽 

 Hero for who 國際街舞大賽 

 Gatsby 街舞大賽 

 College High Battle 賽 

 The Joint Battle 賽 

 嘉南雄 Battle 賽 

 德明爭霸 Battle 賽中山盃勁舞大賽 

五、黃思萍（牛奶、Milky） 

 
(一)舞風：Locking、HipHop、FreeStyle 



(二)現職與經歷： 

WonderWomen、Chillies Funk、TLC、New Taipei City Street Art Crew、HK 

Lockers、Babies-W、新北市街頭藝術協會、TBC 舞蹈休閒館、IP Dance Skool、For 

Dance 舞蹈教室、MIXCIN 舞蹈教室、國防部訓次室 體適能中心、大同運動中心、緯

創資通 Wistron 健身房、Nessie 津日股份有限公司 健身房、可可豆豆音樂 藝人肢體

開發、無敵家娛樂 藝人肢體開發、黎明技術學院 - 表演藝術系、私立華岡藝校 - 表演

藝術科、私立泰北高中 - 表演藝術科、康寧大學、HESS 何嘉仁美語 (兒童部、幼兒

部)、科見美語 (幼兒部)、快樂瑪麗安 (兒童部)、青草職能學苑 

(三)舞齡：17 年 

(四)商業編排經歷： 

 (2024)波拉西亞戰記- MV & 記者會編排 

 (2021~2023)交通部-交通安全記者會表演編排 

 (2020&2021)CoCo 都可廣告舞蹈編排 

 (2021~2023)交通部-交通安全月 舞蹈編排 

 (2021)全國運動會 開幕表演 編排團隊 

 UBA 大專籃球聯賽啦啦隊表演 

 TBC 成果展編排 

(五)比賽經歷： 

 College High Girl FreeStyle 3on3 Battle 冠軍 

 AUDC-Asia University Dance Championship 台灣區冠軍 

 世大運 Dance top the street beat 冠軍 

 新北 Fun 街頭 亞軍 

 新光盃 亞軍 

(六)商業演出： 

 郭靜 dudu 好 演唱會舞者 

 范瑋琪 Love&FanFan 小巨蛋演唱會舞者 

 與林書豪一起逆光飛翔演唱會 吳建豪舞者 

 蔡秋鳳初衷小巨蛋演唱會舞者 

 郭靜〈女朋友〉演唱會舞者 

 郭書瑤〈大港開唱〉演唱會舞者 

 Gucci 迎賓派對舞者 

 NIKE 女生運動派對 舞者 

 日本 Super Girl Festa SONY 舞者 



 2010 世界杯足球賽台灣官方主題曲 

 Shine 黃宇曛同名專輯 

 CoCo 都可 2020 年度主題曲 

 CoCo 都可 2021 年度主題曲 

 咪兔夢工廠親子樂園主題曲 

 福樂奶茶電視廣告 

 靠得住純白體驗衛生棉網路廣告 

 電影「舞鬥」替身拍攝 

 新光人壽電視廣告 

 愷樂「久等了」MV 舞者 

 南山人壽招募網路廣告女主角 

 CoCo 都可 2020 週年慶廣告女主角 

 CoCo 都可 2021 週年慶廣告女主角 

 (2020)年交通安全月 Open 講 MV 

 大魯閣打擊場形象片女主角 

 『下課』電視劇 飾演 羅婕雲(舞蹈老師) 

(七)比賽評審： 

 High School High (Locking) 評審 

 Just Soul Party (Locking) 評審 

 中國文化大學 60 週年舞蹈比賽排舞賽評審 

 台中大甲盃排舞賽評審 

 宜蘭嘻哈廟城 Battle (FreeStyle) 評審 

 新光盃街舞大賽 (排舞賽 U18) 評審 

 臺北城市科技大學 FreeStyle Battle 評審 

 光智盃街舞大賽排舞賽評審 

 嗨客客家盃青春舞蹈大賽 排舞賽評審 

六、郭書瑞( 書瑞 ) 

 



(一)舞風： Hip Hop、Choreography 

(二)現職與經歷： 

台灣街舞文化推廣協會活動專案負責人、樹林高中熱舞社團指導老師（12 年）、永春纖

舞手語社（10 年）、動手動腳比賽團體指導老師（5 年）、Mixcin Dance academy 比賽

團隊指導老師、莊敬高職表演藝術科專任老師（2 年）、各校社團成果展統籌與製作（10

年） 

(三)舞齡：15 年 

(四)商業編排經歷： 

 2023 新光盃 U18 組 冠軍 

 2023 全中盃 高女組 冠軍 

 2022 捷運盃 Youth 組 冠軍 

 2022 新光盃 U18 組 冠軍 

 2018 全中盃 高女組 冠軍暨最佳創意獎 

(五)比賽經歷： 

 2018 捷運盃 季軍 

 2017 青年和平街舞大賽 冠軍 

 2016 新光盃 成人組 季軍 

 2016 新北 Fun 街頭 街舞大賽 殿軍 

 2016 舞動繼光排舞賽 冠軍 

七、舒庭 

 
(一)舞風： Hip . Jazz .Choreography 

(二)現職與經歷： 

 HRC 舞蹈工作室老師、育成高中、淡水商工、士林高商熱舞社社團老師 

(三)舞齡：10 年 

(四)比賽經歷 ： 

 2022 百萬街舞比賽 季軍 

 2021  台大盃 第四名 



 2019 Word of dance 美國決賽 「世界第六名」 

 2019 Word of dance 台灣區 冠軍 

 2019 Hip Hop International 台灣區 亞軍 

 2018 Hip Hop International 台灣區 冠軍 

(五)商演經歷：  

 「2023 第 34 屆金曲獎 」 

 -葛仲珊 Miss ko ,NikeChen 7ling 嘻哈女力開場 

 「2023 2022 Karen CiCi 跨年商演及商演舞者」 

 -第 15 .16 屆 KKBOX 音樂風雲榜 .太空港音樂節 

 「2020 A-Lin 台北場演唱會舞者」 

 「2020 2019 謝金燕 跨年演唱會及商演舞者」 

 -海外商演舞者（澳門、柬埔寨） 

 「2018 第 29 節金曲獎」-蕭敬騰 開場表演嘉賓 舞者 

(六)商業演出： 

 DIZZY 蔡詩芸 ..Karen CiCi .9m88 ,吳卓源 .鬼鬼 , Nike Chen 7ling ,Red 芮德 

 

陸、本辦法若有未訂事宜，得由主單位隨時修正之。 

拾、活動場地圖/活動場地圖(如官方比賽網站資料提供) 


