
屏東縣防災教育實施計畫 

校園防災教育戶外收容、野外求生活動的體驗計畫 

一、依據： 

  〈一〉113 年度教育部補助防災教育暨防災校園計畫 

  〈二〉屏東縣校園防災教育戶外收容、野外求生活動第 2次籌備會議決議 

  〈三〉屏東縣 113 年度防災教育輔導團團務會議決議辦理 

二、目標： 

  〈一〉透過防災活動的辦理，落實防災教育的目的。 

  〈二〉辦理防災室外收容的體驗活動，提升學生對防災知能與技能的學習興趣。 

  〈三〉引領學生及家長參與健康正當的戶外休閒活動，啟發進取心及榮譽感，寓

教於樂、學習成長，增進友誼，美化社會，體驗「活動學防災，好玩又

有趣」的課程，達到育教於樂的目的。 

  〈四〉配合十二年國教課綱綜合活動領域核心素養，透過做中學培養自主學習與

管理、人際互動與團體合作、危機辨識與處理等能力。 

  〈五〉將本縣推動「防災教育」相關成果以攤位聯展方式呈現，讓學生及家長在

輕鬆有趣的環境中提升防災意識，並將防災知識融入日常生活。 

〈六〉整合縣內學校的防災資源，達到資源共享之目的。 

三、對象： 

   〈一〉本縣所屬國中、國小親子均可報名參加。 

   〈二〉參與家庭上限為 100 組，每組 2 至 6人。 

四、師資來源： 

  〈一〉防災技能體驗：由戶外教育、野外求生、消防防災等相關專業人員擔任 

  〈二〉定向越野活動：消防局、屏東縣防災輔導團及屏東縣童軍會協助活動。 

  辦理期程與地點： 

  〈一〉時間：113 年 12 月 7日(六)至 113 年 12 月 8日(日) 

  〈二〉地點：屏東縣立來義高中 

五、辦理單位： 

〈一〉指導單位：教育部 

〈二〉主辦單位：屏東縣政府教育處 

〈三〉承辦單位：屏東縣東寧國小 

〈四〉協辦單位：來義鄉公所、財團法人中華民國佛教慈濟慈善事業基金會、屏東

縣童軍會、屏東科技大學、衛生局、消防局、警察局、社會處、

屏東縣防災教育輔導團 

六、課程規劃與設計： 

本次的課程活動設計分為三大主軸 



(一) 防災編管與收容相關活動 

(二) 室外收容的相關知能與技能（紮營活動） 

(三) 定向越野活動（消防、防災、環教體驗）與野外求生的相關知能。 

七、辦理方式： 

(一) 將參加人員分成 A、B大組，每組各三小隊。 

(二) 課程內容包含繩索教學與實作、濃煙體驗、避難包教學與實作、水保互

動宣導、AED 及 CPR 體驗、定向越野活動六大關卡，A、B兩大組每次分

別體驗其中三關，並於兩日活動中交叉體驗全部關卡。 

八、活動流程： 

日期 時間 活動名稱 活動說明 

113 年

12 月 7

日(六) 

1000-1200 

編管、收容（以小隊為單

位，由帶隊老師及防災小志

工協助搭設帳篷工作） 

編管、分區、搭帳篷、

編號、管理、物資發

放 

1200-1400 午餐、午休(能源補給站)  

1400-1430 開幕式 縣府長官 

1430-1440 活動場地介紹 認識活動場地 

1440-1710 教學、實作與體驗活動 

將參加人員分成 A

組：繩索教學與實

作、濃煙體驗、避難

包教學與實作。B組：

水保互動宣導、AED

及 CPR 體驗、定向越

野活動。與第 2 日活

動交叉進行。 

1710-1830 晚餐時間  

1830-2030 
原民文化體驗之心靈撫慰

活動 
 

2030-2130 盥洗  

2130 星光夜語（就寢）  

113 年

12 月 8

日(日) 

0630-0800 晨喚（起床了！）  

0800-0900 早餐時間及拔營 
拔營、場地整理及

0900 前歸還器材 

0900-1130 教學、實作與體驗活動 

將參加人員分成 B

組：繩索教學與實

作、濃煙體驗、避難

包教學與實作。A組：



水保互動宣導、AED

及 CPR 體驗、定向越

野活動。與第 1 日活

動交叉進行。 

1130-1150 閉幕式 
長官祝福、活動感想

分享 

1150-1220 午餐【能源補給站】 發放便當 

1220 
歡樂滿行囊！ 

解散賦歸！珍重再見！ 

 

 

九、注意事項： 

(一) 參加學員應穿著寬鬆運動褲及運動鞋，以方便活動進行。 

(二) 集合方式可分為自行開車及搭交通車 2種方式，依照報名人數及報名區域

來規劃接送。 

(三) 參加學員於活動當日上午 1000 前報到並隨即參加相關活動，並於隔天上午

12時 40 分活動結束後，專車送回。 

(四) 凡患有心臟病、氣喘病、高山症、癲癇症、糖尿病或其他慢性疾病，不 

        適合參加團隊活動者請勿報名，如違規發生事故，應自行負責。 

(五) 活動期間如遇身體不適或特殊狀況時，應立即告知工作人員，勉強參加， 

        發生事故，應自行負責。 

(六) 請家長協助叮嚀學員注意活動安全，並聽從工作人員引導，活動中若有違

反安全規定者，主辦單位有權停止活動，並通知家長協助處理。 

(七) 本活動非娛樂性之露營活動，請勿攜帶明火及影音設備、寵物至會場。 

十、預期效益： 

  〈一〉透過防災體驗活動的辦理，提升學生對防災知能與技能學習興趣。 

  〈二〉讓學生從「活動學防災，好玩又有趣」，達到寓教於樂的目的。 

  〈三〉藉由學生參與防災體驗活動，有助家長與家庭、社區防災意識的提升。 

  〈四〉整合縣內學校的防災資源，達到資源共享之目的。 

  〈五〉透過野外求生的相關知能與技能、室外收容的相關知能與技能、野炊與 

        夜間活動、探索教育的活動規劃，提升學生防災意識與防災技能，未 

        來面對災害時有更大的韌性與承受力。 

  〈六〉預期參與人數達 500 人次，後續推廣效益人數 2000 人。 

十一、獎勵： 

  〈一〉相關承辦人員依據屏東縣國民中小學教職員獎懲原則辦理敘獎 

  〈二〉工作人員請各單位給予公（差）假，因 12月 7、8日為例假日，工作人員

於活動完畢二年內補休二天，如有課務自行調整。 

十二、本計畫陳請縣長核准後實施，修正時亦同。 


