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教育部 函
地址：100217 臺北市中正區中山南路5號
承辦人：黃曼寧
電話：02-77365426
電子信箱：m24663711e@mail.yda.gov.tw

受文者：屏東縣立大同高級中學

發文日期：中華民國115年1月8日
發文字號：臺教授青字第1150000002號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：附件:青領計畫開春大禮包 (.odt)、附件:青領計畫開春大禮包 

(A09000000E_1152900040_doc3_Attach1.odt、
A09000000E_1152900040_doc3_Attach2.pdf)

主旨：檢送「115 年度青年生涯領航計畫」相關資源，請貴校

(機構）協助轉知並鼓勵應屆畢業生運用計畫，探索未

來，請查照。

說明：

一、本署「115 年度青年生涯領航計畫」已開放報名，報名期

限至 115 年 2 月 28 日止，為協助師長及同學快速了解

計畫內容、申請方式及相關行政資訊，特彙整製作「115 

年度青年生涯領航計畫開春大禮包」(如附件)，提供學校

於校內宣導、輔導課程及親師溝通時運用。

二、前揭開春大禮包內容包含計畫簡介、宣導影片、線上說明

會影音、企劃撰寫教學影片、線上諮詢服務、常見問題

（Q&A）及相關資源下載。

三、請貴校協助轉知師生及家長，鼓勵應屆畢業生善加運用前

揭資源，進行生涯探索與規劃。

正本：全國高級中等學校、臺北市影視音實驗教育機構、臺北市史代納實驗教育機構、
臺北市濯亞國際學院實驗教育機構、臺北市學學實驗教育機構、臺北市無界塾實
驗教育機構、臺北市VIS世界改造實驗室實驗教育機構、臺北市新主流實驗教育

檔　　號:
保存年限:
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機構、臺北市陪伴者實驗教育機構、臺北市葉學堂實驗教育機構、臺北市羽白群
學實驗教育機構、臺北市宸恩實驗教育機構、臺北市愛因思卡實驗教育機構、臺
北市昱光華德福實驗教育機構、臺北市5IN實驗教育機構、新北市汗得建築工事
實驗教育機構、新北市原聲國際學院實驗教育機構、新北市TCS探索未來國際實
驗教育機構、新北市創生藝文實驗教育機構、桃園市有得實驗教育機構、臺中市
海聲華德福實驗教育機構、臺中市善美真華德福實驗教育機構、臺中市秋穗實驗
教育機構、臺南市上華蒙特梭利實驗教育機構、臺南市中信國際實驗教育機構、
臺南市哈佛蒙特梭利實驗教育機構、高雄市野人華德福實驗教育機構、高雄市國
際心教育實驗教育機構、高雄市南海月光實驗教育機構、新竹縣康乃薾國際實驗
教育機構、新竹縣照海華德福實驗教育機構、新竹縣道禾實驗教育機構、新竹縣
布朗康米紐斯實驗教育機構、彰化縣雅典娜華德福實驗教育機構、南投縣復臨國
際實驗教育機構、南投縣森優生態實驗教育機構、南投縣均頭國際實驗教育機
構、南投縣親愛音樂藝術實驗教育機構、南投縣同德國際實驗教育機構、雲林縣
湖山承淨書院實驗教育機構、宜蘭縣聯合國際實驗教育機構

副本：各直轄市政府教育局及各縣(市)政府教育處
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115年度青年生涯領航計畫 
開春大禮包 

一步一步，輕輕鬆鬆帶你認識青年生涯領航計畫 

 

1. Q:我還不太清楚什麼是「青領計畫」，它和青儲計畫有什麼不同？ 
A:從這裡開始了解計畫的核心精神與差異說明 

https://ycnp.yda.gov.tw/about/understanding 
 

2. Q:我覺得計畫文字有點多，有沒有影片可以快速看懂？ 

A: 用一支影片，快速掌握青領計畫要點 
����������� 青領計畫簡介影片 

https://youtu.be/sCaaz6xtJfM?si=k0-WXCqJ6shoiSJV 
 

3. Q:我大概懂計畫了，但我想了解之前參加青年的經驗分享？ 

A:來看看線上說明會與青年、家長的實際分享與 Q&A 回覆 
����� 青領計畫線上說明會影片（含不同學程青年分享） 

https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglO9wUEAzSHrQ2cC7-

vWDe1h&si=76m97GBTXEngWDFy 
 

4. Q:我想申請，企劃書該怎麼寫？ 
A: 從零開始學企劃撰寫，帶你一步步完成申請準備 

���� 企劃撰寫教學影片 

https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglMAjmHvplTAxmXhp_w
3w0_d&si=OPzE5tMmxP868G8h 

 

5. Q:我在寫企劃時卡關了，可以有人幫我看看嗎？ 

A:系統提供線上諮詢服務，初步完成企劃書後，有關企劃書撰寫問題都

歡迎申請 
 開放申請期間：2025 年 11 月 1 日 ～ 2026 年 2 月 1 日 

 註冊及登入計畫官網後點選【諮詢輔導申請】→【申請】 

 每人最多可申請 2 次 
 

6. Q:我如果還有其他問題要問誰呢？ 
A:官網 Q&A 已整理常見問題，依類別可快速查詢；如仍有疑義，請以電

子郵件 ycnp@mail.yda.gov.tw或來電（02）7736-5422 洽詢。 

https://ycnp.yda.gov.tw/default/index/faq.basic 
 

7. Q:我可以在那裏找到更多資源與宣導資料呢？ 
A:計畫書、操作手冊、宣導素材一次打包下載 

�� 資源下載區 

https://ycnp.yda.gov.tw/default/file/index?type_id=1 

https://ycnp.yda.gov.tw/about/understanding
https://youtu.be/sCaaz6xtJfM?si=k0-WXCqJ6shoiSJV
https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglO9wUEAzSHrQ2cC7-vWDe1h&si=76m97GBTXEngWDFy
https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglO9wUEAzSHrQ2cC7-vWDe1h&si=76m97GBTXEngWDFy
https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglMAjmHvplTAxmXhp_w3w0_d&si=OPzE5tMmxP868G8h
https://youtube.com/playlist?list=PLymrXvdBPglMAjmHvplTAxmXhp_w3w0_d&si=OPzE5tMmxP868G8h
https://ycnp.yda.gov.tw/default/index/faq.basic
https://ycnp.yda.gov.tw/default/file/index?type_id=1

