「高級中等以下學校學生生活狀況風險觀察指標」
115.9.1修訂
	風險
類型
	風險指標內容

	家庭
背景
	□家人、親人或主要照顧者有藥(毒)癮。

	
	□家庭成員或出入家庭的份子複雜。

	
	□親子關係緊張或疏離。

	
	□家庭功能不彰或支持系統薄弱。

	
	□近期家庭發生重大變故，如重要親友過世。

	身心
狀況
	□喜歡追尋感官刺激或易精神亢奮。

	
	□常疲憊、注意力渙散、坐不住、發呆或無聊感偏高。

	
	□持續負面情緒狀態。（如焦慮、憂鬱、情緒易怒）

	
	□嗜睡、反應遲緩。

	
	□肌肉不自主抽動或全身無力。

	
	□多疑、自言自語、出現妄想、幻覺。

	行為觀察
	□近期(過去1個月)出現高風險違規/攻擊破壞/在校內、外糾眾鬧事等行為，多次違反規範且難以管教。

	
	□出現自我傷害或自殺行為。

	
	□長時間使用3C產品或遊戲，影響學習或人際狀況。

	
	□生活作息不正常、常翹課、常翹家或經常性缺曠課。

	同儕關係
	□交友複雜或疑似與藥物濫用同儕來往密切。

	
	□人際互動不佳或易與人衝突。

	
	□同儕間疑似曾有從事非法詐騙之違法行為，且有邀約行為。

	
	□社交活動異常、經常夜歸不回家、住在不明的友人住處或常出入場所複雜。

	
	□參加不良組織或活動者。

	社區環境
	□居住社區附近常有不良份子聚集，或環境治安狀況不佳。

	
	□居住或出入環境複雜（如：鄰近毒品交易熱點、八大行業、賭場）。

	其他事實觀察樣態
	□有吸菸(或施用電子煙、加熱菸)、飲酒過量、嚼食檳榔習慣者。

	
	□身體或衣物飄散不明異味（如：塑膠燃燒味、化學藥品味）

	
	□金錢使用習慣劇變或因金錢需求衍生偏差行為者。

	
	□學業成就突然低落、退步。

	
	□發現攜帶、施用或持有不明粉末、藥丸、電子煙油或疑似施用毒品用具到校者。

	
	□其他：
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